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Sivistyslautakunta 28.09.2021 § 63
   Siikalatvan kunnalla on ollut usean vuoden ajan sopimus Fysioksen

kanssa Kestilässä toteutetuista liikuntapalveluista, joka on sisältänyt
ohjattuja kuntosaliharjoituksia sekä ikääntyvien tuolijumppaa. Lisäksi
Siikalatvan kunta on maksanut Fysios Oy:lle 10 kerran tai
kuukausikuntosalikortista 8 euroa / hlö.  Kortti on maksanut 25 € ja
se on ollut voimassa 3 kuukautta (10 x) tai kuukauden ostopäivästä.
Kuntosalin käyttäjät maksavat 17 euron omavastuuosuuden.

 Siikalatvan kunnalla on ollut viimeisin voimassa oleva sopimus
Fysios Oy:n kanssa vuonna 2020. Sopimus on sisältänyt kuntosali-
tilan vuokran sekä ryhmäliikunnan ohjauksen. Vuodelle 2021 ei ole
sopimuksesta tehty jatkoa. Keväällä toiminta on ollut koronan vuoksi
vähäistä. Fysios Oy on aloittanut omatoimisesti toiminnan syksyllä
ennen sopimuksen uusimista.

 Vuositasolla kunta on maksanut sopimuksen mukaisesti
kuntosalitilasta sekä ryhmäliikunnan ohjauksesta n. 13 000 euroa ja
osallistujat maksavat omavastuuosuuden kunnalle, joista tulee tuloja
vuodessa noin 3 000 euroa. Kunnan osuus on 10 000€. Vuodessa
käyttäjälle kohdistuva maksu on noin 170€, kun kunnan omilla
kuntosaleilla käyttäjämaksu on 65€.

 Esittelijän arvion mukaan hankinta Fysiokselta ei ole ollut
tasapuolista muita yrityksiä kohtaan ja myös kuntalaisille tuleva
kustannus on suurempi yksityisellä kuntosalilla. Näin ollen sekä
tilaratkaisua että palvelujen hankintaa olisi syytä tarkastella
kustannussyistä. Kestilässä sijaitsee myös kunnan tiloissa kuntosali,
jonka varusteet täytyisi kartoittaa ja päivittää. Ohjattua liikuntaa
kunta järjestää Jokihelmen opiston kautta.

Päätösehdotus (kunnanjohtaja):

 1. Kunta solmii Fysios Oy:n kanssa määräaikaisen sopimuksen
takautuvasti ajalle 1.1.2021-31.12.2021.

 2. Vapaa-aikatoimi selvittää lokakuun aikana Kestilässä sijaitsevan
kunnan kuntosalin varustamisen tarpeet sekä ohjattujen tuntien
järjestämisen opiston kautta kevätkaudelle 2022.

Päätös:

 1. Kunta solmii Fysios Oy:n kanssa määräaikaisen sopimuksen



takautuvasti ajalle 1.1.2021-31.12.2021. Sopimusta voidaan jatkaa
tarvittaessa, että palveluissa ei synny katkosta.

 2. Vapaa-aikatoimi selvittää lokakuun aikana Kestilässä sijaitsevan
kunnan kuntosalin varustamisen tarpeet ja muut tilavaihtoehdot sekä
ohjattujen tuntien järjestämisen opiston kautta kevätkaudelle 2022.


